ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА
Всероссийские соревнования с обучающимися по художественной гимнастике проводятся с 03  по 08 мая 2010 года в г.Энгельсе Саратовской области.
В соревнованиях участвуют девушки 1993-1994 годов рождения – «сеньорки» и 1995-1997 годов рождения – «юниорки».

Состав команды 6 человек – 4 спортсменки (2 сеньорки, 2 юниорки), 1 тренер, 1 судья.

«Сеньорки» выступают по программе мастеров спорта, «юниорки» выступают по программе кандидатов в мастера спорта, согласно действующим правилам.

Замена участниц одной возрастной группы участницами другой возрастной группы не разрешается.

Гимнастки, выступающие по программе мастеров спорта, выполняют 4 вида программы – упражнения со скакалкой, обручем, булавой, лентой.
Гимнастки, выступающие по программе кандидатов в мастера спорта, выполняют 4 вида программы – упражнения со скакалкой, обручем, мячом, лентой.
В каждой возрастной группе к соревнованиям 2 допускаются по 16 гимнасток, показавших лучшие результаты в соревновании 1.

Личное первенство в многоборье определяется по наибольшей  сумме баллов, набранных в соревнованиях 2 (для участниц, не участвовавших в соревнованиях 2, места, начиная с 17-го, определяются по соревнованиям 1).

К финальным соревнованиям в отдельных упражнениях (соревнование 3) допускаются 8 гимнасток в каждой возрастной группе, показавших лучшие результаты в соревновании 1. При одинаковой сумме баллов для выхода в финал (соревнования 2 и 3) преимущество получает гимнастка, набравшая наибольшую сумму баллов в многоборье или большее количество высших оценок в случае равенства результатов многоборья.

Личное первенство в отдельных упражнениях (соревнования 3) разыгрывается в каждом виде многоборья (в каждой возрастной группе) и определяется по наибольшей оценке, полученной гимнасткой за выполнение этого вида в финале.

В зачет командного первенства в многоборье (соревнования 1) идут результаты всех 4 гимнасток.

Список участвующих команд субъектов Российской Федерации
1. Забайкальский край                           20.Омская область

2. Краснодарский край                          21.Орловская область
3. Пермский край                                   22. Рязанская область
4. Ставропольский край                     23.Самарская область
5. Архангельская область                  24.Саратовская область
6. Астраханская область                    25.Свердловская область
7. Белгородская область                    26.Смоленская область
8. Владимирская область                   27.Тамбовская область
9. Волгоградская область                   28.Тверская область
10.Вологодская область                     29.Томская область
11. Иркутская область                        30.Тульская область
11. Калужская область                        31.Ульяновская область  
12. Кемеровская область                     32.Ярославская область                                                                                 

13. Кировская область                         33.Республика Башкортостан
14. Костромская область                     34.Республика Карелия 
15. Курская область                             35.Республика Мордовия
16. Липецкая область                           36.Респ. Северная Осетия-Алания 
17.Московская область                        37. Карачаево-Черкесская Респуб.
18. Мурманская область                      38. Санкт-Петербург                                                                                                                                                                               
19. Новосибирская область

